Humanismo y Tecnologia: preparando a la sociedad para el futuro
algoritmico desde la primera infancia

1 | Objetivo

Transformar el sistema educativo y social chileno para preparar, desde la primera infancia,
a ciudadanas y ciudadanos capaces de mantener autonomia, sentido critico y resiliencia en
una sociedad crecientemente mediada por la inteligencia artificial (IA), anticipando la
irrupcion de tecnologias aun mds disruptivas como la Inteligencia Artificial General (AGI).
Esto para resguardar la dignidad humana y consolidar una democracia adaptativa frente a
la aceleracion tecnoldgica, colocando el interés superior del nifio y la formacién del ser —no
solo el acceso a tecnologias— en el centro de la politica publica.

Desde una perspectiva de derechos humanos, esta tematica ha sido abordada por el Comité
de los Derechos del Nifio, lo cual refuerza el propdsito del instrumento y se expresa
claramente en la Observacion General N°25 (2021), que indica que el “entorno digital no fue
disefiado en un principio para los nifios y, sin embargo, desempefa un papel importante en
su vida. Los Estados parte deben cerciorarse de que, en todas las actuaciones relativas al
suministro, la regulacién, el disefio, la gestién y la utilizacion del entorno digital, el interés
superior de todos los nifios sea una consideracion primordial.”

2 | Meta

En un horizonte de cinco afios, hay que asegurar que un 90% de los establecimientos
educacionales chilenos, en todos sus niveles y modalidades, ofrezcan programas
integrados de alfabetizacion digital, desarrollo social-emocional y formacién ética.

Que al menos un 70% de la comunidad educativa perciba avances tangibles en la autonomia
progresiva de la poblacion, que contribuya al ejercicio de sus derechos en consonancia con
la evolucién de sus facultades, atendiendo a su edad, madurez y grado de desarrollo, para
atender a un sentido critico digital, segun instrumentos de evaluacién nacionales y
encuestas multinivel.

Asimismo, instalar la discusién publica y regulatoria sobre la anticipacion de riesgos y
oportunidades asociados a la llegada de AGI.

3 | Métricas

- Porcentaje de establecimientos educativos con curriculos y Proyectos Educativos
Institucionales (PEI) actualizados en alfabetizacion digital y social-emocional.

- Porcentaje de docentes capacitados en practicas de alfabetizacién digital, segun
reporte anual del CPEIP (Centro de Perfeccionamiento, Experimentaciéon e
Investigaciones Pedagdgicas).

- Resultados anuales en encuestas de percepcién y bienestar, centradas en
autonomia, resiliencia y agencia digital.

- Nivel de acceso y equipamiento digital segun la radiografia del Centro de Estudios
del Ministerio de Educacién (MINEDUC) y la Subsecretaria de Telecomunicaciones
de Chile (Subtel).



- Inclusién de la AGl y la ética de tecnologias disruptivas en la discusién regulatoria
nacional (indicador de presencia en agendas legislativas/ministeriales).

4 | Contexto: el desafio histérico y actual entre tecnologia y la formacion del ser

La historia de la humanidad esta marcada por una tensién constante entre el florecimiento
del ser y las herramientas que median su experiencia. Desde las advertencias de Socrates
sobre la escritura hasta la transformacién de la convivencia social por la televisidn y, hoy,
la digitalizacion total y la inteligencia artificial, la pregunta sigue siendo la misma: ;Quién
seremos cuando la técnica organice no sélo nuestro entorno, sino también nuestro
pensamiento, relaciones y agencia? (Turkle, 2011; Carr, 2010; Bostrom, 2014).

En Chile, la transformacioén digital avanza vertiginosamente: el 93% de los estudiantes
declara poseer celular y pasar varias horas diarias frente a las pantallas (UNICEF, 2021),
pero solo el 37% de los docentes dice sentirse preparado para orientar un uso critico y
significativo de la tecnologia (CPEIP, 2021). La brecha digital persiste: mientras hogares
urbanos alcanzan 72% de penetracion en internet fija, la cifra en zonas rurales no pasa del
33% (SUBTEL, 2023). Pero la verdadera “brecha” ya no es simplemente de acceso: es de
autonomia, pensamiento critico y posibilidad de resistir la manipulacion algoritmica, la
mercantilizacion de la vida privada y la homogeneizacion del deseo y el sentido (Zuboff,
2019; OECD, 2023).

La inminencia de la AGI -maquinas capaces de igualar o superar la inteligencia humana
general- plantea las preguntas fundamentales sobre formacion, agencia y democracia. Sin
preparacion, Chile y el mundo podrian enfrentar generaciones vulnerables a la manipulacion
y la deshumanizacién; con intervencién proactiva, nuestro pais puede liderar un paradigma
donde lo humano se potencie, no se eclipse, ante lo artificial.

5 | Intervencidn: Preparacion temprana, alfabetizacion digital y formacion integral

La evidencia es contundente: invertir en la primera infancia y formacioén socioemocional
tiene los retornos mds altos en desarrollo, cohesion y equidad social (Heckman, 2006;
Garcia et al., 2020; OECD, 2015). Pero el reto de hoy va mas alla: debemos dotar a nifias,
nifos y jovenes de herramientas profundas para mantener su autonomia, agencia y sentido,
considerando que los riesgos asociados a la participacion de los nifios en el entorno digital
varian en funcién de su edad y su fase de desarrollo, aumentando en ambientes donde
algoritmos y sistemas de IA median informacion, vinculos y hasta creencias:

- Alfabetizacion digital integral y agencia digital. Urge reformular el curriculo nacional
para ensefar, desde preescolar, no solo habilidades técnicas, sino comprensién
éticay critica de la IA, los sesgos algoritmicos, la privacidad y los derechos digitales.
El desafio no es solo “aprender sobre computacién”, sino desarrollar la capacidad
de interpretar, resistir y negociar con sistemas opacos y persuasivos (OECD, 2023;
European Commission, 2022).

- Educacion socioemocional y resiliencia ante entornos algoritmicos. Expandir los
programas conocidos como Social and Emotional Learning (SEL) -como
Habilidades para la Vida (JUNAEB)- y sumar moédulos de autopercepcion frente a
lo digital, regulacion emocional frente a “likes”, polarizacién y presion social, y
construccién de vinculos humanos auténticos en mundos hiperconectados. La



formacién humana es nuestro mayor activo ético y civico (OECD, 2015; Durlak et al.,
2011).

- Anticipacion regulatoria, acceso equitativo y cultura de la deliberacién. Crear
estandares éticos para tecnologias aplicadas a nifias, nifios y adolescentes y
robustecer el Plan Brecha Digital Cero. Convocar una conversacion nacional sobre
AGly ética tecnologica, asegurando que estas decisiones trascienden a los expertos
y lleguen a la esfera ciudadana, familiar y comunitaria (UNESCO, 2023; OECD, 2023).

- La proteccion digital de las niiias, nifios y adolescentes, debe ser parte integral de
las politicas nacionales de educacion y proteccion de la infancia, se deben aplicar
medidas transversales para prevenir que sean victimas de riesgos asociados con
este entorno, como la ciber agresion, explotacién y abusos en linea facilitados por
la tecnologia (Comité de los Derechos del Nifio. (2021). Observacion general ndm.
25 (2021).

6 | Desafios en la sostenibilidad y escalabilidad del modelo

El desfase entre el avance tecnoldgico y los tiempos de la reforma curricular y regulatoria
es el mayor peligro. Si Chile no acelera su capacidad institucional y formativa, puede quedar
relegado al consumo pasivo de sistemas creados y gobernados desde fuera, con efectos
imprevisibles sobre la soberania, la cohesién social y la legitimidad democratica.

La capacitacion docente, la equidad territorial y la proteccién ante la mercantilizacion
algoritmica deben ser prioridades. La presion de la industria tecnoldgica, la dispersion de
pilotos y la resistencia cultural interna desafian la sostenibilidad. Sin embargo, tenemos
historia de innovacion en acceso digital y politicas escolares que, reimaginadas, pueden
servir de base (Enlaces, Habilidades para la Vida, SEL, Plan Brecha Digital Cero).

7 | Resultados: hacia una formacién humana reforzada en la era digital

Experiencias chilenas como HPV y pilotos SEL han constatado mejoras en salud mental,
continuidad escolar, reduccion de violencia y desarrollo de habilidades sociales (JUNAEB,
2020; Agencia de Calidad, 2022). Paises que han integrado la agencia digital y la
deliberacion ética reportan estudiantes con mas autoestima, pensamiento critico y
resiliencia ante la manipulacion. Estudios internacionales concluyen que intervenciones
tempranas generan retornos de entre 7 y 13 veces la inversion, mejorando resultados a lo
largo del ciclo vital (Heckman, 2006; Garcia et al., 2020).

Reconstruir el pacto educativo y regular frente al avance de la IA y la AGI es el nuevo
horizonte de la equidad y la democracia. Chile puede y debe convertirse en referente
latinoamericano en formacién del ser para la era que viene.

8 | Proyecciones: formar para el futuro, preservar lo humano

La llegada de la AGI hara irreversible la transformacién social y politica. La pregunta es si
responderemos pasivamente o si apostaremos, proactivamente, por una educacién
centrada en la autonomia progresiva, la agencia critica, el interés superior del nifio y la
regeneracion del tejido humano. Invertir hoy en la primera infancia, la formacién éticay la



deliberacion democratica frente a la IA es la mejor defensa y validacién de nuestras
instituciones y de la dignidad humana.

Preparar generaciones para discernir, innovar, resistir y cocrear no es solo un imperativo
moral, sino el Unico camino sostenible para el bienestar, la gobernanza legitima y la
inclusién democratica ante el avance de maquinas cada vez mas inteligentes.
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